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“Kay tikang han kasingkasing nagawas in mga 
magraut nga mga hunahuna, panmatay, mga 

pag’adulterio, Kamakihihilawasnon, pangawat, 
buwa nga pagtestigo, mga pagtampalasan: 

Amo ini nga mga butang nga nakakahugaw 
han usa ka tawo.” Mateo 15:19-20 

AN MALIMBONG  
NGA KASINGKASING 

Panmatay: 
“An mga pulong han maraut nga tawo amo an 

pangama hin mga dugo.” Mga Kasiringanon 12:6 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

“Bisan hin’o an nangangalas han iya bugto usa 
nga parupamatay: ngan maaram man kamo 
nga waray parupamatay nga may ada han            

kinabuhi nga waray katapusan nga nahunong 
dida ha iya.” 1 Juan 3:15  

 

 

Kawatan: 
 

“An          
kayamanan 

han karautan 
waray                    

nagagana:             
kondi an 

katadungan 
nagsasalbar 

tikang han kamatayon.”                  
Mga Kasiringanon 10:2 

 
 
 

“Ha bug’os nga 
magpoon hiya 

nagiinipa: kondi 
an matadong 

naghahatag ngan 
nagsasalin.”             

Mga Kasiringanon 21:26 

            Pagkatampalasan: 
“Diri ka magkuha han ngaran 
han GINOO nga imo Diyos 

hin waray pulos.” Exodo 20:7 

 

Nakapaghunahuna ka na ba hin 
maraut nga hunahunaon dida han imo  

kasingkasing? Kon mamamatay ka dida han 
imo mga kasal’anan mawawara ka ha                
kadayonan ngan pagsisirutan didto ha 

impyerno. Kondi an maupay nga sumat amo 
iton nga hi Jesus nag’antos, igin’awas an iya 

dugo ngan namatay dida han krus ha 
pagbayad han imo utang nga sala. “..Hiya           

namatay, ngan..Hiya nabanhaw naliwat han 
ika tulo ka adlaw.” 1 Korinto 15:4    Kon karuyag           
nimo nga bumaya tikang han imo mga sala 
ngan magkarawat han Ginoo Jesus Kristo, 

Pagpapasayloon ka han Diyos 
tikang han ngatanan nimo nga 
mga kasal’anan ngan tatagan ka 
niya hin bag’o nga kasingkasing. 
 “Pagbasol kamo, ngan pagtoo 

han maupay nga sumat.” Markos 1:15 
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  Nangangalas 
ak ha imo! 

Waray 



2 

4 5 

7 

Maraut nga hunahuna: 
“Kay kon ano an iya 

ginhuhunahuna, amo iton 
hiya.” Mga Kasiringanon 23:7 

“Pagsusia ako, O Diyos, 
ngan pagkilalaa iton akon 

kasingkasing: ngan       
pagpruybahi ako, ngan 

pagkilalaa iton akon      
hunahuna: Ngan pangitaa 

kon may ada bisan usa 
nga karautan didi ha akon, 

ngan pagdad’a ako hin   
dalan nga waray katapusan.” Mga Kanta 139:23-24 

 

 
“Ngan kinita an Diyos han 

karautan han tawo nga        
gidadako’e dida han kalibutan, 

ngan an kada usa nga iya    
imahinasyon han iya     

ginhuhunahunaan ha iya 
kasingkasing padayon la nga 

karautan.” Genesis 6:5 

Pagadulteryo: 
“Kondi bisan hin’o in            

makapaghimo hin pagadulteryo 
ngada hin usa nga babaye              

kulang hin sarabutan: hiya nga 
nagbubuhat hiton naghihibang han iya                
lugaringon nga kalag.” Mga Kasiringanon 6:32 

 

“Iyo na ginbatian nga iton ginsiring na pinaagi 
nira hadton kaunahan nga panahon, Hi ikaw 
diri magbuhat hin pag’adulterio: Kondi ako 

nagsisiring ha iyo, nga bisan hin’o in             
magkinita hin usa nga babaye ha pagkaipa ha 

iya nakapaghimo na hiya bisan yana hin 
pag’adulterio upod hiya dida han iya                       

kasingkasing.” Mateo 5:27-28 

Kamakihihilawasnon:                       

  
 
 
 

 “Palagiw tikang han              
kamakihihilawasnon. Kada usa 

nga sala nga nabubuhat han tawo 
gawas na han lawas; kondi hiya 

nga nagbubuhat hin                  
kamakihihilawasnon nakakasala 

kontra han iya kalugaringon          
nga lawas.” 1 Korinto 6:18 

 
“Kay an im’im hin usa nga malain nga babaye 
nagtatarag daw sugad hin inudlan, ngan an iya 
baba mamahumok kalabi han lana. Kondi an 
iya katapusan hin mamapait 

sugad hin limasog, ngan              
matarum sugad hin 

magpaluyo an tarum nga              
espada. An iya tiil               

natipalugsong ha kamatayon; 
an iya mga pitad nakabat 

ngadto ha impyerno.”                             
Mga Kasiringanon 5:3-5 

Buwaon nga Testigo: 
“An buwaon nga testigo diri nga 

dipagsisirutan, ngan hiya nga 
nagyayakan hin mga buwa diri 
makakalikay.” Mga Kasiringanon 19:5 

 
“An buwaon nga testigo diri nga 

dipagsisiru-
tan, ngan  
hiya nga 

nagyayakan 
hin mga    
buwa diri 

Makakalikay.” 
 Mga Kasiringanon 19:5 

 
“An mga              

buwaon nga 
im’im kangilaran 

ngadto ha 
GINOO: kondi 

hira nga              
nakikikayakan 

hin ungod-ungod iya hira kalipayan.”  
Mga Kasiringanon 12:22 
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